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Einladung zum Herbstplenum am Samstag, 17. Oktober 2026 ab 11 Uhr

Liebe Netzwerkfrauen,
liebe Unterstitzer:innen und Interessierte,

wir laden Sie und euch herzlich zu unserem Herbstplenum 2026 ein:

Wann:
Am Samstag, 17. Oktober 2026

Ankommen ab 10:30 Uhr,
Beginn um 11:00 Uhr

Ende der Plenumsveranstaltung gegen 15:00 Uhr

Wo:
Ort: HansastraRe 40, 80686 Miinchen

Die Raume sind im Erdgeschoss und barrierefrei.
Eine barrierefreie Toilette ist vorhanden.
Die U- und S-Bahnhaltestelle Heimeranplatz ist nur wenige Gehminuten entfernt.

AnschlieBend mochten wir den Tag bei Kaffee, Tee und Keksen gemiitlich ausklingen
lassen.

Naturlich kann man auch wieder online teilnehmen.

Den Webex-Teilnahmelink versenden wir wenige Tage vor dem Plenum an alle
angemeldeten.

So kénnen wir uns personlich begegnen und gleichzeitig auch Frauen die Teilnahme
ermoglichen, die nicht oder nur schwer nach Miinchen reisen kénnen.

Was:

Dieses Mal wollen wir gemeinsam (iber die Zukunft unseres Netzwerks sprechen —
und haben dabei viel vor:

e Am Vormittag begriiRen wir Vertreter:innen unseres Tragervereins, der LAG
SELBSTHILFE Bayern e. V. (LAGS).
Gemeinsam wollen wir darliber sprechen, wie sich die Netzwerkfrauen in den
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kommenden Jahren weiterentwickeln kdnnen.

Dabei ist uns wichtig, Bewahrtes und Neues miteinander zu verbinden:

Was macht die Netzwerkfrauen aus? Was mdochten wir unbedingt bewahren?
Und wo brauchen wir neue Strukturen und Ideen, damit unser Netzwerk auch
in Zukunft stark und lebendig bleibt?

e Aulerdem stellen wir unsere neue Kollegin, Andrea Hanl, vor.

Sie wird ab Oktober als Leiterin des Offenen Treffs fiir Minchnerinnen™ mit
Behinderungen bei uns in der Geschaftsstelle arbeiten.

e Am Nachmittag beschaftigen wir uns dann mit dem Pilotprojekt ,Bezirksteam
Oberbayern”. Seit 2024 haben Haupt- und Ehrenamtliche gemeinsam erprobt,
wie das Ehrenamt der Netzwerkfrauen gestarkt und weiterentwickelt werden
konnte. Nun liegt der Bericht tber die erste Projektphase vor.

Wir stellen die wichtigsten Ergebnisse vor und wollen anschlieBend
gemeinsam Uber das weitere Vorgehen beraten.
Das Plenum wird dann per Abstimmung darlber entscheiden.

e Von 15 bis 17 Uhr laden wir noch ein zum Austausch bei Kaffee und Keksen.

Bitte melden Sie sich bis spatestens Mittwoch, 07. Oktober per E-Mail an:
info@netzwerkfrauen-bayern.de

Sie kdnnen uns die bendtigten Informationen aber auch einfach frei in lhre E-Mail
schreiben.

Den Anmeldebogen, das vorlaufige Programm sowie einen Kurziiberblick zum Projekt
,Bezirksteam Oberbayern” finden Sie in den Anlagen.
Alle, die sich anmelden, bekommen zudem unseren Projektbericht digital zugesandt.

Bei Fragen stehen wir lhnen natiirlich gerne zur Verfligung. Schreiben Sie uns an

info@netzwerkfrauen-bayern.de oder rufen Sie im Netzwerkbiiro an.

Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch und darauf, gemeinsam mit moéglichst
vielen Netzwerkfrauen die nachsten Schritte fiir eine gute Zukunft unseres Netzwerks
zu gestalten!

Mit freundlichen GrilRen,

Dl/tvpja Robin, Karin wWinklhofer
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Vorlaufiges Programm fiir das Herbstplenum 2026
am Samstag, 17. Oktober 2026 ab 11 Uhr

Geplanter Ablauf:

10:30 Uhr: Ankommen

11:00 Uhr: BegrufSung, Vorstellung der neuen Kollegin und
Vorstellungsrunde

AnschlieBend: Austausch mit der LAGS Uber die Weiterentwicklung
der Netzwerkfrauen

ca. 12:30 Uhr: Mittagspause
(Mittagessen kann bestellt oder selbst mitgebracht werden —siehe
Anmeldeformular.)

13:30 Uhr: Vorstellung des Berichts zum Pilotprojekt , Bezirksteam
Oberbayern” und Abstimmung tber das weitere Vorgehen

ca. 14:30 Uhr — Planung des nachsten Plenums

gegen 15:00 Uhr — Ende der Plenumsveranstaltung

Anschlieend:

Gemitliches Beisammensein und Austausch bei Kaffee und Keksen
und Zeit bis spatestens 17:00 Uhr
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