3. Aktionsplan zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtkonvention
der Landeshauptstadt Miinchen

Gute Worte — mit guten Gefluihlen zu-h6éren und mit-einander
sprechen.

Miinchen
wird
inklusiv

Wir machen einen Fach-tag.

Das machen wir:
Wir arbeiten in kleinen Gruppen. Das nennt man: Work-shops.
Das wollen wir heraus-finden:

Wie kbnnen wir gut miteinander sprechen?

Wie kénnen wir gut zu-héren?

wie kdnnen wir gut Nein-Sagen?

Auf den nachsten Seiten stehen mehr Infos dartiber.

Wann: Samstag, 18. Oktober 2025,
9 Uhr bis ungefahr 15.15 Uhr
Wir machen eine Mittags-pause und essen zusammen.

Wer: - Menschen mit Lern-schwierigkeiten
- Angehdrige
- Fachkrafte, zum Beispiel aus den Wohn-heimen und
Werk-statten

Wo: Kult9/L6he Haus
Blutenburg-strafie 71
80636 Munchen

Kosten: Der Fach-tag kostet nichts.

Sie mussen sich anmelden!

Anmelde-schluss:

Bitte melden Sie sich bis zum 2. Oktober 2025 an.

Auf der nachsten Seite stehen mehr Infos dazu.




Was passiert am 18. Oktober?

9 Uhr bis 10 Uhr:
Alle kommen an und es gibt ein kleines Frihstick.

10 Uhr bis 10.30 Uhr:
Alle treffen sich gemeinsam und lernen sich kennen.

10.45 Uhr bis 11.30 Uhr:

Work-shops: Es gibt 3 Gruppen. Jede Gruppe arbeitet an den gleichen
Fragen:

- Wie kdnnen wir gut miteinander sprechen?

- Wie kdnnen wir gut zuhéren?

- Wie kdnnen wir gut Nein-Sagen?

Jede Gruppe hat 2 Trainerinnen und Trainer.

Ein Mensch mit Lern-schwierigkeiten

und ein Mensch ohne Lern-schwierigkeiten
arbeiten als Trainerinnen und Trainer zusammen.

11.30 Uhr bis 12 Uhr:
Pause mit Kaffee, Getranken und Snacks

12.00 Uhr bis 12.45 Uhr:

Was genau passiert, ist eine Uberraschung!

Drei Schauspielerinnen und Schauspieler

vom fast food theater probieren was mit uns aus.
Das nennt man: Improvisation

12.45 Uhr bis 13.45 Uhr
Wir essen zusammen ein Mittag-essen




14.00 Uhr bis 14.45 Uhr
Work-shops: Alle arbeiten in ihrer Gruppe weiter.

14.45 Uhr bis 15.15 Uhr
Alle treffen sich.
Und erzahlen, wie der Tag war.

Am Abend ist Disco im Lohe Haus. Die Disco beginnt um 19 Uhr. Sie
kdnnen also noch zusammen Party machen, wenn Sie Lust haben.
Das Café vom Lohe Haus macht um 16 Uhr auf.

Wir freuen uns auf Sie!

Haben Sie Fragen? Dann melden Sie sich bei uns.

Michaela Ausfelder, Beate Briickner, Angela de Soto
Koordinierungsburo zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention

Telefon: 089 233 21983
E-Mail: inklusion.soz@muenchen.de



mailto:inklusion.soz@muenchen.de

Anmeldung
So kdnnen Sie sich anmelden:

Mit diesem Link: Fachtag “Gute Worte”

oder

Mit diesem QR Code:

oder

Sie rufen uns an: 089 233 21983

oder

mit einer E-Mail: inklusion.soz@muenchen.de
und dem Anmelde-formular.
Das Anmelde-formular ist auf der ndchsten Seite

Gute Worte

Gute Worte



https://veranstaltungen.muenchen.de/soz/?post_type=event&p=3503&preview=true
mailto:inklusion.soz@muenchen.de

Anmeldeformular

Bitte fullen Sie es aus.

Schicken es per Post an:

Koordinierungs-buro zur Umsetzung der UN-BRK
Burgstralie 4

80331 Munchen

oder
per E-Mail an: inklusion.soz@muenchen.de

Anmeldung Fach-tag ,,Gute Worte*
am Samstag, 18. Oktober 2025,

Ich melde mich zum Fach-tag an:

Vor-name Nach-name
Stralfe und Haus-nummer Post:leit-zahl und Ort
E-Mail-adresse Telefon-nummer

L] Ich komme privat
L] Ich bin Angehérige oder Angehériger
L1 Ich bin Fachkraft

Mein Verein oder meine Organisation heil3t:

Ich brauche

[l  Gebéarden-sprach-dolmetschung
[] Ich komme im Roll-stuhl

[] Ich komme mit Assistenz

L] Ich brauche etwas anderes. Das ist




