
 
 

 

 

 

Fachtag am 9. Mai   

Inklusion trifft Gleichstellung und Integration 

 
Anlässlich der Wochen der Inklusion laden die Gleichstellungsbeauftragte und die 
Integrationsbeauftragte zu einem Fachtag ein. Der Fachtag richtet sich an Menschen 
mit und ohne Behinderung, an Interessierte und an das Fachpublikum. Er findet in 
den Räumlichkeiten der Volkshochschule Ingolstadt, Hallstr. 5, 85049 Ingolstadt statt 
und wird weitgehend in Einfacher Sprache gehalten. 
 
 
09.00 Uhr  Begrüßung 

  Bürgermeister Sepp Mißlbeck 
 
09.10 Uhr „Frau sein mit un-behindertem Blick“ 

  Traumbilder von Frauen der Lebenshilfe Ingolstadt 
  mit Eva Sindram, pro familia e.V. Ingolstadt 
 
09.30 Uhr „Gewalt ist verboten“ 
  Vorstellung des neu herausgegebenen Heftes in Einfacher Sprache, 
  Barbara Deimel, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Ingolstadt 
 
09.45 Uhr Frauenbeauftragte in Einrichtungen der Behindertenhilfe 

  Ein Konzept zur Gleichstellung und Gewaltprävention an Frauen 
  mit Behinderung nach dem Peer-Beratungsprinzip, 
  Ummahan Gräsle und Dunja Robin, Netzwerkfrauen Bayern 
 
10.15 Uhr  Pause 
 
10.30 Uhr Workshops 

 WenDO – Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Frauen 

und Mädchen mit Ina Wölfel 

 Sexualität und meine Rechte mit Eva Sindram, pro familia e.V. 

 Behinderung mit Migrationshintergrund, 

Ingrid Gumplinger, Integrationsbeauftragte Stadt Ingolstadt 
        
12.00 Uhr  Gespräche/Austausch mit kleinem Imbiss 

 
 
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Unsere gehörlosen Gäste begleitet 
eine Gebärdendolmetscherin. Ein rollstuhlgerechter Zugang bzw. eine Teilnahme für 
Rollstuhlfahrer*innen ist gegeben.  

 


